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INFORMACJA BIOZ 

Dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, ze względu na specyfikę projektowanej budowy, którą należy 
uwzględnić zgodnie z art. 20 ust.1 pkt 1b ustawy z dnia 07 lipca 1994 roku – „Prawo budowlane” (t.j. Dz.U. 2025 

poz. 418), w planie bezpieczeństwa i ochrony zdrowia – tzw. „plan bioz” 

BUDOWA BUDYNKU BIUROWEGO Z ZAPLECZEM WARSZTATOWYM WRAZ 
Z NIEZBĘDNĄ INFRASTRUKTURĄ TECHNICZNĄ I ZAGOSPODAROWANIEM 
TERENU 
 

INWESTOR: 
Towarzystwo Budownictwa Społecznego sp. z o.o. 

ul. 18 Stycznia 14, 06-500 Mława 

ADRES INWESTYCJI: 
działki ewid. 584/8, 585/10, 588/7, 589/7, 592/8, 593/8 i 4742 z obrębu 0010 

ul. Komunalna, 06-500 Mława 
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1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych obiektów 

Zamierzenie budowlane obejmuje budowę budynku biurowego z zapleczem warsztatowym wraz z niezbędną 
infrastrukturą techniczną i zagospodarowaniem terenu zlokalizowanego w Mławie przy ul. Komunalnej, 
będącego własnością Towarzystwa Budownictwa Społecznego sp. z o.o. W zakres prac wchodzą m.in.: 

 likwidacja wskazanych nawierzchni; 
 demontaż istniejącego ogrodzenia; 
 wycinka wskazanego drzewa (na podstawie odrębnej procedury administracyjnej); 
 roboty budowlane związane z budową projektowanego budynku; 
 roboty budowlane związane z montażem projektowanych boksów monolitycznych i wiaty 

śmietnikowej; 
 roboty budowlane związane z instalacją projektowanych urządzeń, sieci i przyłączy; 
 montaż projektowanego ogrodzenia; 
 wykonanie projektowanych nawierzchni i miejsc postojowych; 
 wykonanie projektowanej zieleni. 

Kolejność realizacji poszczególnych robót - zgodnie z harmonogramem przyjętym przez generalnego 
wykonawcę. 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

Teren inwestycji obejmuje działki ewid. 584/8, 585/10, 588/7, 589/7, 592/8, 593/8 i 4742 z obrębu 0010. 
Obszar opracowania ma powierzchnię 3 365,00 m2. Jego kształt jest nieregularny. Przedmiotowe działki są 
niezabudowane i porośnięte zielenią dziką. Teren ma spadek w kierunku zachodnim. We wschodniej części 
znajduje się wzniesienie oraz infrastruktura gazowa i elektryczna. 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa 
i zdrowia ludzi 

W czasie wykonywania robót budowlanych będą występowały elementy mogące stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. Zostały one wyszczególnione w niniejszej Informacji BIOZ. 

Po wykonaniu prac na terenie inwestycji i odpowiednim zabezpieczeniu wszystkich projektowanych 
elementów nie będą występowały elementy zagospodarowania stwarzające zagrożenie bezpieczeństwa 
i zdrowia ludzi. 

4. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących podczas realizacji robót budowlanych, 
określające skalę i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia 

Roboty budowlane, których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczególnie wysokie 
ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a w szczególności przysypania ziemią lub upadku 
z wysokości: 
 wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż 1,5m oraz 

wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości większej niż 3,0 m; 
 roboty betonowe – nie dopuścić do przeciążania deskowań mieszanką betonową; 
 roboty, przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości ponad 5,0 m; 
 roboty wykonywane przy użyciu dźwigów. 

Podczas realizacji ww. zadania będą zatrudnione następujące grupy zawodowe, które narażone są 
na wystąpienie następujących zagrożeń: 

 operator dźwigu, koparki, spycharki, walca i sprzętu innego - upadek, potknięcie się, wpadnięcie 
do wykopu, uderzenie elementem maszyny, porażenie prądem, wybuch niewypału; 

 kierowca samochodu ciężarowego, dostawczego, osobowego - upadek, potkniecie się, poślizgnięcie, 
wpadnięcie do wykopu, uderzenie elementem samochodu lub transportowanym materiałem, kolizja 
drogowa; 
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 mechanik samochodowy, mechanik sprzętu, elektromechanik – uderzenie środkami materialnymi, 
pochwycenie przez ruchome elementy, poparzenie elektrolitem, ogniem, upadek, potknięcie się, 
poślizgnięcie, wpadnięcie do kanału; 

 ślusarz, spawacz - uderzenie środkami materialnymi, poparzenie ogniem, upadek, potknięcie się, 
poślizgnięcie, wpadnięcie do kanału, zaprószenie oczu, napromieniowanie oczu; 

 elektromonter – upadek, potknięcie, wpadnięcie do wykopu, porażenie prądem, zetknięcie 
z uszkodzonym urządzeniem elektrycznym; 

 inżynier budowy, kierownik robót, majster budowy - upadek, potknięcie, wpadnięcie do wykopu, 
upadek ze schodów, poślizgnięcie na płaszczyźnie, uderzenie przez środki materialne, zetknięcie 
z uszkodzonym urządzeniem elektrycznym. 

Czas występowania zagrożeń pokrywał się będzie z terminem realizacji robót wynikających z zadania 
inwestycyjnego. 

Szczegółowy czas i miejsce występowania powyższych zagrożeń zostanie określone w planie bioz przez 
kierownika budowy. 

Obszarem występowania tych zagrożeń są miejsca prowadzenia robót i składowania materiałów stosownie 
do rodzaju zagrożenia zostaną wydzielone i oznakowane według planu bioz. 

Skala występowania ww. zagrożeń mieści się w akceptowalnej kategorii ryzyka. 
 
5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 

szczególnie niebezpiecznych 

Kierownik budowy musi posiadać wymagane kwalifikacje i uprawnienia. 
Uprawnienia i kwalifikacje wymagane są również u osób kierujących pracownikami, operatorów maszyn 
i urządzeń oraz innych specjalistycznych robót. 
Niezależnie od tego wszyscy pracownicy uczestniczący w procesie inwestycyjnym muszą mieć odpowiednie 
szkolenia z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy stosownie do wykonywanej funkcji. 
Szczegółowy sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do robót szczególnie 
niebezpiecznych określi kierownik budowy w planie bioz i powinny być prowadzone w następującym układzie: 

o Szkolenie wstępne realizowane w trzech etapach 
 szkolenie wstępne ogólne zwane instruktażem ogólnym, 
 szkolenie wstępne na stanowisku pracy zwane instruktażem stanowiskowym, 
 szkolenie wstępne podstawowe zwane szkoleniem podstawowym; 

o Szkolenie i doskonalenie okresowe zwane szkoleniem okresowym 
W celu zapewnienia bezpiecznej pracy na budowie powinny być przeprowadzane szkolenia 
stanowiskowe wszystkich pracowników ze szczególnym zwróceniem uwagi na: 
 prawidłowe poruszanie się pracowników na terenie budowy z uwagi na ruch drogowy; 
 prawidłowe przerzuty sprzętu przez jezdnię oraz w obiekcie; 
 oznakowanie placu budowy; 
 bezpieczne składowanie materiałów; 
 zachowywanie właściwych odległości stanowisk pracy od linii NN, instalacji gazowych itp.; 
 zapewnienia dróg komunikacyjnych na placu budowy; 
 ogrodzenie strefy niebezpiecznej; 
 odzież ochronną – kamizelki w kolorze pomarańczowym; 
 obuwie ochronne, kaski. 

Kierownik budowy w planie bioz określi również: 
 zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia; 
 konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, zabezpieczających 

przed skutkami zagrożeń; 
 zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym 

celu osoby; 
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 sposób przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów 
niebezpiecznych na terenie budowy np. butle z gazem itp.; 

 miejsce przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów niezbędnych do prawidłowej 
eksploatacji maszyn i urządzeń technicznych. 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegającym niebezpieczeństwom wynikającym 
z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, 
w tym zapewniających bezpieczna i sprawna komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń 

W planie bioz na kopii projektu zagospodarowania terenu umieszczone zostaną dane o: 
 lokalizacji czynników mogących stwarzać zagrożenie; 
 rozmieszczeniu urządzeń przeciwpożarowych wraz z parametrami poboru mediów, punktami 

czerpalnymi, zaworami odcinającymi, drogami dojazdowymi; 
 rozmieszczeniu sprzętu ratunkowego niezbędnego przy prowadzeniu robót budowlanych; 
 rozmieszczeniu i oznakowaniu granic obszarów wewnętrznych i zewnętrznych stref ochronnych, 

wynikających z przepisów odrębnych, takich jak strefy magazynowania i składowania materiałów, 
wyrobów, substancji oraz preparatów niebezpiecznych, strefy pracy sprzętu zmechanizowanego 
i pomocniczego; 

 przedstawieniu rozwiązań układów komunikacyjnych, transportu na potrzeby budowy oraz ogrodzenia 
terenu; 

 lokalizacji pomieszczeń higieniczno-sanitarnych. 

Uwaga: 
Zmiany planu bioz wymagają wprowadzenia ich korektą w części opisowej i rysunkowej. 
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